
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・コース修了後も３か月後と６カ月後に「フォローアップ講座」を開催。修了後もサポートいたします。 

・年 1 回（７月頃）に「卒業生の会」も開催。世代を超えて交流や情報交換をお楽しみいただけます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受講日程(6 ヶ月間 火曜日 10:00～15:00 全 12 回) 

１５０，０００円 

10 月 1 日

 

＊定員になり次第募集を締め切らせていただきます。 

(入金後の返金は致しかねますのでご了承ください) 

10 月 8 日 

9 月２4 日(火)・25 日(水)・27 日（金）のいずれかにご来院いただきます。(２時間程度) 

10 月 29

 

最大５，４５０円 

５，０００円 

11 月 12 日 

12 月 17

 

～１０，０００円(保険適応あり) 

１５ 

11 月 26 日 

1 月 7 日 1 月２1 日 

12 月 3 日 

2 月 4 日 2 月 18 日 

 

3 月 10 日 

初回検査 中間検査 

最終検査 

＊２０２０年４月コースよりリニューアルのため、料金の改定をさせていただきたいと存じます。 

修了式 

安静時代謝の測定・頸動脈エコー検査・食事記録の聞き取りを実施します。 


